
 

 日付 都市名・滞在先 時間 日程内容 食事 

1 

８ /

３１ 

（土 

中部空港 

関西空港 

福岡空港 

午前 各地出発空港国際線ターミナル 2時間前集合 

 

出国手続き各空港より出発 

ﾌﾞﾘｽﾍﾞｰﾝ空港にて各参加者と合流 

朝：－ 

昼：機 

夕：機 

2 

９ /

０１ 

（日 

 

ﾌﾞﾘｽﾍﾞｰﾝ空港到着 
ﾌﾞﾘｽﾍﾞｰﾝ 
トゥーンバ 

＜ホームステイ＞ 

 
午前 
 
午後 
15:30 

 
到着後に入国手続き、両替、洗面等 
専用車にてブリスベン市内と 
ローンパインコアラセンター見学 
トｳｰﾝﾊﾞへバスにて移動 
トゥーンバ到着後ホストファミリーと対面各滞在先へ 
（Alison Dickson Theatre） 

朝：機 

昼：自 

夕：○ 

3 

９ /

０２ 

（月 

トゥーンバ 

（USQ 周辺） 
 
＜ホームステイ＞ 

午前 

 

午後 

オリエンテーション＆記念撮影 

キャンパスツアー 

ホームステイの為の実践英語研修 

シティホール訪問 ストリートアート鑑賞 

朝：○ 

昼：○ 

夕：○ 

4 

９/

０３ 

（火 

トゥーンバ 

＜ホームステイ＞ 終日 

ESL研修 

PADDOCK TO POTAGER酪農や野菜農家などの食材生産農家

訪問 

朝：○ 

昼：○ 

夕：○ 

 

5 

９ /

０４ 

（水 

トゥーンバ 

＜ホームステイ＞ 

午前 

 

午後 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ【ナーシングホームの理解】 

SALEMナーシングホーム訪問 

Fairholimeカレッジ訪問 

コマーシャルキッチン視察 

地元の幼稚園訪問 

6 

９ /

０５ 

（木 

トゥーンバ 

＜ホームステイ＞ 

午前 

午後 

カントリーガーデンについての紹介 

Cobb&Co 博物館訪問 

7 

９ /

０６ 

（金 

トゥーンバ 

＜ホームステイ＞ 

午前 
午後 
 
 
18:00 

USQにてﾐｰﾙｽﾞｵﾝｳｲｰﾙの仕組みについての事前研修 

実際にﾐｰﾙｽﾞｵﾝｳｲｰﾙにてボランティア参加。 

フェアウエルパーティ準備 

Kingsfisher Café フェアウエルパーティ 

8 

９ /

０７ 

（土 

トゥーンバ 

＜ホームステイ＞ 

9:00 

午後 

 

14:00 

ファーマーズフリーマーケットやグランドセントラルへ

ホストファミリーが送ってくれます 

Waltom Store～Grand central 

自由に買い物時間を過ごします。 

ホストファミリーが集合場所まで迎えに来ます。 

9 
９ /

０８ 

トゥーンバ 

＜ホームステイ＞ 

 
終日 

最後の週末をホストと過ごします。 

荷物の整理や準備をしておきましょう。 

10 

９ /

０９ 

（月 

トゥーンバ 

ゴールドコースト 
 
＜サーファーズ泊＞ 

07:15 

 

10:00~ 
17:00 

ホストファミリーとお別れをしてゴールドコーストへ 

マリンスポーツのメッカであるビーチや、 

観光客に人気のサーファーズパラダイスへ。 

ホテルにチェックイン 

朝：○ 

昼：自 

夕：自 

11 

９ /

１０ 

（火 

ゴールドコースト 

ブリスベン空港発 
 
＜機内泊＞ 

10:00 

お昼頃 

 

 

朝食後、ホテルをチェックアウトブリスベン空港へ 

ブリスベン国際空港、出国手続き 

途中空港にて乗り継ぎ空港へ出発 

乗り継ぎ空港より、各便に搭乗 

朝：○ 

昼：自 

夕：機 

12 

９ /

１１ 

（水 

  

中部,関西,福岡空港 

到着 

 

 

各時間 

 

乗り継ぎ空港より、日本国内の各地空港へ 

各地空港到着後、入国手続き,税関検査後 

各自解散 お疲れ様でした！ 

朝：機 

昼：－ 

夕：－ 

2019年医療福祉オーストラリア研修日程計画案  

 

ABC MEDICAL LINKS AUSTRALIA  ITINERARY 

*日程は、2019年 3月の時点で作成しています、現地の状況や天候などにより変更されることもあります。 

利用航空会社は、お申込締切後確定いたします。確定利用航空会社は、申込締め切り日後に決定いたします。 

 


